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  Sajnáljuk, de a keresett oldal nem található rendszerünkben!
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    Imami: minden egy helyen, amire egy szülőnek szüksége lehet!

Ne maradj le a helyi családi programokról, hírekről, információkról!
Iratkozz fel hírlevelünkre!
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          [image: Hogyan neveljünk magabiztosabb gyerekeket? - 10 hasznos lépés]  
  
          Hogyan neveljünk magabiztosabb gyerekeket? - 10 hasznos lépés

Gyorsan változó világunkban, ahol a gyerekekre nap mint nap számos kihívás vár és könnyen elfoghatja őket a bizonytalanság érzése, az önbizalom az egyik legnagyobb ajándék, amit egy szülő adhat.
  
  

  
      
          [image: Kapcsoljunk ki: a feltöltődést elősegítő tippek kamaszokkal!]  
  
          Kapcsoljunk ki: a feltöltődést elősegítő tippek kamaszokkal!

Itt a tavasz, vele együtt az egyre több időt is töltünk a szabadban. 
Szülőként komoly kihívás, hogy a kamasz gyerkőcök is valóban élvezzék a kinti tartózkodást, és ne állandóan a mobiljukat akarják nyomogatni.
  
  

  
      
          [image: Aludj jól: tippek a pihentető alváshoz!]  
  
          Aludj jól: tippek a pihentető alváshoz!

Az alvás kulcsfontosságú a test-lelki egészségünk szempontjából. Mégis sokan úgy vélik, hogy nincs szükségük túl sok alvásra.
  
  

  
      
          [image: Humoros locsolóversek apáknak!]  
  
          Humoros locsolóversek apáknak!

Hamarosan itt a locsolkodás ideje, ezért csokorba szedtük, ha nem is a legszebb húsvéti, de vicces locsolós verseket apáknak. A szép és hagyományos locsolóvers mellé, minden férfinak kell a tarsolyába egy humoros vers is... Mert hát a lányok várják ám azt is!
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    Olvastad már?
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          Jön a Futókörök Napja!  
  

  
      
          [image: Virágzik a nárciszmező - Nárcisznap lesz Babócsán ]
    
          Virágzik a nárciszmező – Nárcisznap Babócsán   
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          Ingyenes szűrőprogram Pécsett  
  

  
      
          [image: Petőfi nyomában: barangoljuk be Bács-Kiskunt a költővel!]
    
          Petőfi nyomában: barangoljuk be Bács-Kiskunt a költővel!  
  

  
      
          [image: Télköszöntő baba- és gyerekholmi börzék a Pécsimamival az Uránvárosi Piac épületében]
    
          Nyárváró baba- és gyerekholmi börze a Pécsimamival az Uránvárosi Piac épületében  
  

  
      
          [image: Április 14-ig Pécsett a Hungária Nagycirkusz: Pécsimami olvasóknak jelentős kedvezmény!]
    
          Április 14-ig Pécsett a Hungária Nagycirkusz: Pécsimami olvasóknak jelentős kedvezmény!  
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    Kapod már a pécsimami hírlevelét? Iratkozz fel, hogy ne maradj le a pécsi és Baranya megyei családokat érintő programokról, fontos információkról!

Kérem a hírlevelet
  Név *
 



  E-mail *
 



   Az Adatkezelési tájékoztatót megismertem és elfogadom *

A "Kérem a hírlevelet" gombra való kattintással beleegyezel, hogy reklámot is tartalmazó hírlevelet küldjünk számodra, melyről bármikor leiratkozhatsz.
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    Ugrás az oldal tetejére

  



  

            

        

    
 
    
        
            
                  
    

    
  
    
[image: Pécsimami - A családok helyi információs oldala]


A pécsi és Baranya megyei családok információs oldala. Minden egy helyen, amire egy szülőnek szüksége lehet.
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